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COORDENACAO GERAL: Ana Maria de Oliveira Damasceno
COORDENACAO ESPECIFICA: Braulio Franca / Viviane Ramos Cagido

1. Caracterizacdo do curso: Curso de aperfeicoamento, de abordagem tedrico-pratica
com base na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional n® 9.394/96 e pautado
nos principios e diretrizes do Sistema Unico de Satide (SUS), desenvolvido na Area
de Fisioterapia (AFISIO), que permite o aprimoramento dos conhecimentos e
habilidades técnicas dos fisioterapeutas através de atividades de treinamento em
servigo e intercambio com os profissionais do Instituto.

2. Publico-alvo: Fisioterapeutas.

3. Pré-requisito: Conclusdo do curso de Graduacdo em Fisioterapia em Instituicdo
reconhecida pelo MEC, inscricdo no Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional da 22 Regido (CREFITO-2) e estar em regularidade pecuniaria.

4. Finalidades:

e Oportunizar o desenvolvimento do fisioterapeuta em areas especificas da assisténcia
em Traumatologia e Ortopedia;

e Estimular a prética clinica inter e transprofissional na assisténcia pré e pds-cirurgica
em Traumatologia e Ortopedia.

Objetivo geral:
e Desenvolver habilidades fisioterapéuticas para a assisténcia no pré e pds-cirargico em
Traumatologia e Ortopedia.

Obijetivos especificos:

e Apurar competéncias para o raciocinio clinico fisioterapéutico no pré e p6s-cirdrgico
em Traumatologia e Ortopedia;

e Ampliar competéncias para a determinacdo de diagndstico e prognoéstico
fisioterapéuticos no pré e pds-cirargico em Traumatologia e Ortopedia;

e Aperfeicoar aptiddes para a prescricdo fisioterapéutica no pré e pds-cirdrgico em
Traumatologia e Ortopedia;

e Aprimorar aptiddes para a consulta fisioterapéutica no pré e pdés-cirirgicos em
Traumatologia e Ortopedia.

Ementa:
e Raciocinio Clinico Fisioterapéutico no pré e poés-cirdrgico em Traumatologia e
Ortopedia; Fundamentos da Avaliacdo Fisioterapéutica no pré e pos-cirurgico em

Avenida Brasil, n°500 — Sao Cristévado/RJ — CEP: 20940-070
E-mail: urmulti@into.saude.gov.br



MINISTERIO DA SAUDE _ o
SECRETARIA DE ATENCAO ESPECIALIZADA A SAUDE
INSTITUTO NACIONAL DE TRAUMATOLOGIA E ORTOPEDIA

e\ ) v
IN 0 O COORDENACAO DE ENSINO, PESQUISA E INOVACAO — COENPI
’ DIVISAO DE ENSINO E PESQUISA - DIENP .
INSTITUTO NACIONAL DE UNIDADE DE POS-GRADUACAO LATO SENSU E RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL — URMULTI

FRAUMATOLOGIA E ORTOF

Traumatologia e Ortopedia; Fundamentos do Tratamento Fisioterapéutico no pré e
pos-cirdrgico em Traumatologia e Ortopedia.

8. Carga horaéria total: 320 horas.

9. Disciplinas tedricas:
Modulo tedrico comum: 20 horas.

10. Disciplina pratica:

e Prética clinica fisioterapéutica na area de Traumatologia e Ortopedia Pediatrica: 300
horas.

11. Periodo de desenvolvimento do curso:
e Primeira turma: marc¢o a julho.
e Segunda turma: setembro a dezembro.

12. Regime: 20 horas semanais.

Area Oferecidas Vagas Periodo Horario disponivel*

Seg a Sex

20 horas | M —07h as 12h
semanais T-12has 17h
M/T —07h as 17h

Fisioterapia em Pediatria 2 vagas

*Q horario exato sera definido oportunamente de acordo com a disponibilidade da area e
do candidato no momento do ingresso. A participacdo na Sessdo Clinica todas as sextas,
de 07:00 as 08:00 h, é obrigatoria, assim como nas reunides do Setor as quartas.

13. Critérios de selecdo:

e Prova escrita (podem conter questdes que exijam a compreensao em lingua inglesa);
e Anélise de curriculo;
e Entrevista.

14. Certificado:
e Ao término do curso, cada aluno devera apresentar e entregar o trabalho de concluséo
em formato definido pela Area de Fisioterapia (AFISIO). O certificado de conclus&o

sera conferido ao aluno que obtiver frequéncia integral e média final igual ou superior
a 7,0 (sete).

15. Referéncias Bibliogréaficas:

FISIOTERAPIA EM PEDIATRIA
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“CARVALHO, JA. Orteses — Um Recurso Terapéutico Complementar. Barueri; Manole,
2016.

- COOK, CE; HEGEDUS, EJ. Testes Ortopédicos em Fisioterapia. Barueri; Manole,
2015.

-CURY, V. C.R.; BRANDAO, M. B. Reabilitacio em Paralisia Cerebral. Rio de Janeiro;
Medbook, 2011.

- FLEHMIG, I. Texto e Atlas do Desenvolvimento Normal e Seus Desvios no Lactente.
Sao Paulo; Editora Atheneu, 2002.

- HALL, S. Biomecanica Bésica. Rio de Janeiro; Editora Guanabara Koogan, 2013.

- HEBERT, S; et al. Ortopedia e Traumatologia: Principios e Prética. Sédo Paulo;
Editora Artmed, 20009.

- KISNER, C; COLBY, LA. Exercicios Terapéuticos: Fundamentos e Técnicas. Sdo
Paulo; Editora Manole, 2016.

- MAGEE, D. Avaliacdo Musculoesquelética. Sdo Paulo; Editora Manole, 2010.

- NORDIN, M; FRANKEL, VH. Biomecéanica Basica do Sistema Musculoesquelético.
Séo Paulo; Guanabara Koogan, 2014.

- POUNTNEY, T. Fisioterapia Pediatrica. Rio de Janeiro; Editora Elsevier, 2008.

- SANVITO, WL. Propedéutica Neurolégica Bésica. Rio de Janeiro; Editora Atheneu,
2010.

- SHUMWAY-COOK, A; WOOLLACOTT, MH. Controle Motor: Teoria e Aplicacdes
Praticas. Sdo Paulo; Editora Manole, 2010.

- TECKLIN, S. Fisioterapia Pediatrica. S&o Paulo; Editora Artmed, 2002.

Sistema Unico de Satde (SUS)

- BRASIL. PORTARIA GM/MS Ne 1.604, DE 18 DE OUTUBRO DE 2023. Institui a
Politica Nacional de Atencdo Especializada em Salude (PNAES), no ambito do Sistema
Unico de Salde. Disponivel em: https://www.in.gov.br/web/dou/-/portaria-gm/ms-n-
1.604-de-18-de-outubro-de-2023-517547992

- BRASIL. PORTARIA N° 221, DE 15 DE FEVEREIRO DE 2005. Institui a Politica
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et ONacional de Atencdo de Alta Complexidade em Traumato-Ortopedia e da outras
providéncias. Disponivel em:

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2005/prt0221 15 02 2005.html#:~:text=
Institui%20a%
20Pol%C3%ADtica%20Nacional%20de,Ortopedia%20e%20d%C3%A1%200utras%20
provid%C3%A Ancias

Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990. DispOe sobre as condicOes de
promocdo e recuperacdo da saude, a organizacdo e o financiamento dos servicos
correspondentes e da outras providéncias. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8080.htm

Lei n° 8142, de 28 de dezembro de 1990. Dispbe sobre a participacdo da
comunidade na gestdo do Sistema Unico de Salde - SUS - e sobre as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros na area da saude e da outras providéncias.
Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L8142.htm
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